
(福)町田市福祉サービス協会

デイサービスコモンズ・おりづる苑もりの

運営推進会議



職員自己紹介

構成委員自己紹介

個人情報の守秘義務に関して



運営推進会議の目的

デイサービスで、日頃から提供しているサービスの内容を地域に発信
することで透明性を確保し、その上でご利用者やその家族、地域の方、
関係機関の方など様々な方から要望をや助言を受けサービスの質の
向上に繋げます。

さらには地域の福祉増進のために皆様と協力して何か出来ることは
ないかなどを話し合って、一緒に協力していくことが目的です。



デイサービスの
種類と特徴



地域密着型通所介護

デイサービスコモンズ



 利用定員：18名

 人員配置：管理者 1名
 生活相談員 1名以上
 介護職員 各部屋２名以上
 機能訓練指導員兼看護師 1名

 対象者 ：市内在住の事業対象者、要支援、
 要介護の方。



認知症対応型通所介護

おりづる苑もりの

 かなで ・ つむぎ

 利用定員：12名 ・ 12名

 人員配置：管理者 1名
生活相談員 1名以上
介護職員 各部屋3名以上
機能訓練指導員（看護師）1名

 対象者 ：市内在住の要支援要介護で認知
 症を患っている方。



施設が併設している事での利点

 利用者様に認知症が発症し、施設の移
動が必要になった時に、同じ場所にあ
るデイサービスのためあまり抵抗が無
い。

 利用者様が不穏になり歩き廻られた時
にスタッフ多いため気づく事が出来る。

 ショートステイや特別養護老人ホームも併設
している為 利用時に情報の連携を取る事が
出来、利用者様は安心して利用できる。

 本部にある施設の為、風呂やトイレなど、

介護に特化した設備がある。

 どんな方でも受け入れられる環境が
整っている。



地域の方とのふれあい・ボランティア



お食事形態・内容紹介

常食 刻み

ソフト ペースト

助六寿司

ちらし寿司



設備故障により合同でのデイサービス
２０２４年７月～９月末まで広場にて合同運営

・可動式パーテンションを使用し部屋を間仕切り
・一部活動内容を変更
・合同で運営したことによるメリット/デメリット

現在は各部屋にて通常運営しております。



地域密着型通所介護

デイサービスコモンズ

活動の紹介



１日のプログラム
９:30 センター到着

今日も1日笑顔で始まります

9:45 健康チェック

看護師が一人一人の健康を管理

10:00 朝会
今日は何の日？1日のスケジュールなど話しましょう

10:20  ストレッチ体操・歩行訓練・体力測定
楽しみながら身体を動かして丈夫な身体を維持

10:45 趣味活動・外出
室内での色塗りや脳トレ・制作活動に挑戦・お天気が良ければ外出活動も

11:30 口腔体操
食事をおいしく召し上がるための体操を一緒にしましょう

12:00 昼食
美味しいご飯を食べて午後の活力をチャージ

13:30 脳トレ・カラオケ・レクリエーション
しりとりや熟語探しで脳を活性化・仲間とゲームを通じて交流をしましょう

15:45 おやつ・歌会
お喋りを楽しみながら楽しくお茶会・懐かしい唱歌を歌いましょう

16:40       終了
ほがらか元気にまたお会いしましょう♪



体操・歩行訓練・口腔体操・温熱療法・体力測定

・握力
・立ち座り
・ペグボート
・片足立ち
・ファンクショナルリーチ
年に３回実施（６月・10月・２月）



趣味活動

色塗り
囲碁
縫物・編み物
脳トレ問題
園芸作業など



制作活動

貼り絵
絵手紙
壁画制作など



レクリエーション

魚釣り
輪投げ
風船バレー
ボッチャ
おはぎ作りなど



コモンズキッチン

あんこ巻き
いも餅
3色蒸しパン
メロンソーダゼリーなど



屋外・外出活動



お祝い【誕生日・母の日・父の日】



年間イベント

節分
秋祭り
クリスマス会
レモン収穫祭
ひな祭りなど



以上、
『デイサービスコモンズ』

の紹介でした。



認知症対応型通所介護

おりづる苑もりの

活動の紹介



１日のプログラム
９:30 来苑

今日も1日笑顔で始まります

9:45 健康チェック

看護師が一人一人の健康を管理

10:00 朝会/回想法・脳トレ

過去の懐かしい思い出を語り合いましょう

テーマを決めて話し合う等、脳を活性化

10:30 体操・レクリエーション
楽しみながら身体を動かして丈夫な身体を維持しましょう

12:00       昼食
食後は、コーヒータイムでゆっくりと

13:30 趣味活動・外出
塗り絵、手芸、パズル、将棋等の趣味活動のほか、外の空気を吸いに外出も

15:30 お茶会
美味しいおやつを食べながら、楽しいおしゃべりや歌なども

16:00 フットケア・ミニゲーム
                       帰宅前に、足の運動。転倒しない足の状態を維持しましょう
16:40 退苑

また会いましょう！



体操・歩行訓練・体力測定

全身ストレッチ体操
ボール体操
輪体操
帰宅前足の体操など



趣味活動

色塗り
ピアノ
大正琴
針仕事
将棋
囲碁
花札など



制作活動

季節の壁画
絵手紙
吊るし飾り
貼り絵など



レクリエーション

卓上ゲーム
ボール投げ
お手玉
魚釣り
コップゲームなど



屋外・外出活動

麻溝公園
植物園
博物館
薬師池
栗拾い
相模原・町田周辺ドライブなど



お祝い

お誕生日会
敬老の日など



実習生・研修の受入れ

中学生
専門学生
大学生
教職員など



以上、
『おりづる苑』
の紹介でした。



2024年度利用状況報告（デイサービスコモンズ）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

実利用者 26 28 28 27 26 28 30 31 33 33 36 36 362

(2023年度) 30 30 27 31 29 33 31 26 27 28 28 27 348

延利用者 240 250 228 248 231 209 250 241 275 268 259 296 2995

(2023年度) 267 251 257 273 267 280 299 237 233 211 201 220 3,015

1日平均 11.4 11.9 11.4 11.2 11.0 11.0 11.3 12.0 13.0 14.1 14.3 14.8 12.2

(2023年度) 13.4 12.6 11.7 13.7 12.1 14.0 14.2 11.9 11.1 11.1 10.6 11.0 12.4

実施日 21 21 20 22 21 19 22 20 21 19 18 20 244

(2023年度) 20 20 22 20 22 20 21 20 21 19 19 20 244



2024年度利用状況報告（おりづる苑もりの）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

実利用者 44 43 42 47 43 42 40 41 40 39 41 35 348

(2023年度) 45 43 42 42 41 40 45 43 44 39 40 41 348

延利用者 434 435 420 459 422 389 397 397 375 356 354 356 3,015

(2023年度) 416 421 410 407 404 393 405 412 433 366 397 400 3,015

1日平均 16.6 16.7 16.8 17.6 16.2 15.5 15.2 15.2 14.4 13.1 14.7 13.6 15.4

(2023年度) 16.6 15.5 15.7 15.6 14.9 15.1 15.5 15.8 16.6 15.2 15.8 15.3 15.6

実施日 26 26 25 26 26 25 26 26 26 27 24 26 309

(2023年度) 25 27 26 26 27 26 26 26 26 24 25 26 310



事故報告（デイサービスコモンズ）

ヒヤリ・ハット（気づき）報告 ０件

事故報告 4件
・転倒 1件
・その他 3件
（怪我・送迎・物損）



事故報告（デイサービスコモンズ）

ヒヤリ・ハット（気づき）報告 4件

事故報告 2件
・車両関係（物損事故） 2件



本日はご出席ありがとう
ございました。
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